
東倫青年服務處 East Metro Youth Services (EMYS) 是安省兒童精神健康(Children’s Mental Health 

Ontario) 認可之社區青少年精神健康中心，服務東多倫多之青少年及其家庭三十多年。 
 

東倫青年服務處透過以下途徑，績極鼓勵青少年参與達至個他們的個人理想： 
 

• 推廣他們的精神健康 
• 績極與多元家庭及社區合作 
• 珍惜合作伙伴 

 
 
我們的理念 
 
東倫青年服務處堅信… 
 

• 維護我們社區青少年利益為首要任務。 
• 專重青少年及其家庭並維護他們的尊嚴。 
• 認同及專重青少年及其家庭之獨特性、長處及潛能。 
• 珍惜職員及義工們對青少年、社區及本處服務之貢献及承諾。 
• 提供的專業服務是建基於服務對象之專長、文化及能力。 
• 彈性、創新及獨特性是提供富責任服務之主旨。 
• 藉著服務成果倡導合作之重要。 
• 藉卓越的領導、專業、責任感及嚴謹以達超準的品質。 

 
 

我們的服務 
 
接待及輔導服務：提供廣泛之個人及家庭輔導服務，以支持青少年去面對各類挑戰，例
如：精神病、學習遲緩、濫用葯物、性問題、抑鬱、形像低落、自殘、忿怒。 
 
日間治療服務：本服務是與多倫多教育局合作，提供治療環境，增强青少年處理問題的
能力，進而協助他們重返校園或進入就業社會。 



 
展能服務：展能服務為輕度至中度發展遲緩，並受行為、社交、情緒或精神健康所困擾
的青少年及綱成年之人士提供廣範之服務；同時還為具有中度至高能力之自閉症人士服務
。 
 
住宿治療服務：為受精神、情緒及行為等困擾而影响其活力的十二至十八歲的男女青年

提供住宿治療服務。 

介入暴力計劃：本計劃歡迎青少年績極參與。他們寶貴的意見、精力及解決方法可以促

進學校及社區安全。本計劃為各學校社區中心、青年宿舍及青年服務中心提供各類服務。 

 

 

私穩與保密 

東倫青年服務處保証跟據「安省兒童精神健康」標準及有關法律保障你的私穩。我們的私

穩証策是由人力資部的一位行証人員負責，從而全體員工都熟習及履行。 

個人資料絕對保密。我們會通知我們的服務對象對有關資料的用途。在未獲得服務對象淮

許之前，有關資料不用作其他用途。同意書可以隨時取消。 

 

聯絡我們 

服務時間 

星期一至四上午九時至下午八時 

星期五上午九時至下午五時 

地址 



1200 Markham Road, Suite 200 
Scarborough, Ontario 
M1H 3C3 
416-438-3697 
 
 
 

 


